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«Gestorben wird morgen»

Dokumentarfilm tiber das Thema «Altern» von vorgestern Sonntagabend in der Cineboxx

Am Sonntagabend
wurde in der Cineboxx
in Anwesenheit der
Regisseurin ein
Dokumentarfilm iber
das Thema «Altern»

gezeigt.

WOLFGANG EBERLE

Die Zuschauerrénge machten ei-
nen etwas traurigen Eindruck, da
auch hier die Besucherzahl auf
dreissig Personen beschrankt
war. Dafir erlebten die Zuschau-
erinnen und Zuschauer nicht nur
einen nachdenklichen, sondern in
der Tat auch einen kostlichen 75
Minuten langen Film. Er zeigte das
Leben der Seniorenstadt Sun City
in Arizona, wo sich Menschen im
Pensionsalter zurlickziehen und
das Leben dort geniessen.

Die Senioren engagieren sich
als Freiwillige und verrichten Ar-
beiten im Quartier, leeren den
Kehricht oder rdumen die Stras-
sen, verrichten handwerkliche
Tatigkeiten und vieles mehr. Die
meisten flihlen sich gar nicht als
Senioren, weil hier jeder und jede
alt ist. Diese freiwilligen Arbei-
ten geben den Menschen in Sun
City eine Perspektive — sie fiih-
len sich noch «gebraucht». Aber
sie arbeiten nicht nur, sondern
machen Musik, spielen Theater,
organisieren Partys oder lernen
die Kunst der Malerei.

Der Film zeigt, die Moglichkei-
ten in Sun City sind grenzenlos.
All dies ergibt fir die meisten
eine wunderbar positive Lebens-
einstellung. Gerne sind sie ihren
Mitburgern auf friedliche Art zu
Diensten. Viele beniitzen die
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Von links: Susan Gluth (Regisseurin), Theres Schénbéchler (Einsiedler Ortsvertreterin der Pro Senectute),

Dominik Marty (Altersmanager) und Bettina Kalin (Gespréchsleiterin).

freie Zeit, um auf ihr Leben zu-
rickzuschauen und lernen ihren
Partner wieder vermehrt schat-
zen. Dann bedeutet Alter auch
Schmerz, Gliick und Stille. Man
spurt, die Leute in Sun City kom-
men klar mit ihrem Alter.

Spannende Diskussion

An der anschliessenden Diskus-
sion, unter der Federfiihrung von
Bettina Kélin, mit der Regisseu-
tin Susan Gluth, Theres Schon-
bachler, Einsiedler Ortsvertre-
terin der Pro Senectute, Alters-

dem knapp 30-kdpfigen Publi-
kum wurde bald klar, dass das
Modell der Seniorenstadt nicht
eins zu eins auf Europa oder
die Schweiz Ubertragen werden
kann.

Durchmischung

der Generationen :
Aufgefalien war auch, dass in
Sun City die jlingere Generation
vbllig fehit, wahrend bei uns die
Alteren von den Jiingeren profi-
tieren und umgekehrt. Theres
Schénbéchler erwahnte, dass

manager Dominik Maﬁ und ii auch bei uns Alterstreffs in Die demografische Entwick-
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Quartieren gebe, wo sich Gieich-
gesinnte treffen und miteinan-
der etwas unternehmen.

Dominik Marty erganzte,
dass es aus seiner Erfahrung
wichtig sei, beizeiten zu (ber-
legen, wie man altern moéchte,
um auch im Alter noch selbst-
bestimmt leben und handeln zu
kénnen. Immer gebe es wieder
Hilfeschreie, wo fiir ltere Men-
schen, sei es wegen eines Un-
falls oder einer Krankheit, in-
nert Tagen eine Anschlusslo-
sung gebraucht werde.

lung zeige, dass man sich bei-

zeiten fur eine gute Lésung im

Alter kimmern soll. Auch die

Anspruchshaltung von é&lteren

Menschen an die Jingeren:

«Jetzt seid ihr dran!» wurde im

Gesprach verurteilt. Fragen wie:

«Was ist der Sinn des éalteren

Lebens, werde ich auch im Alter

noch gebraucht, wie ist der Um-

gang mit unseren Eltern oder so-
gar Grosseltern?», flossen in die

Diskussion ein.

Dann erwahnte Susan Gluth
noch kurz, dass es nicht schiech-
te Arbeit war, dass es fast 18
Jahre dauerte, bis der Film vor-
flihrreif war. Uberlegungen wie,
interessiert das Thema den Zu-
schauer, die Zuschauerin, aber
auch finanzielle Bedenken ver-
zOgerten das Projekt. Alles in al-
lem ist schlussendlich ein hu-
morvoller, aber auch bedenkens-
werter Film zum Thema «Lust auf
das Alter» und die gesellschaft-
lich notwendigen Diskussionen
dazu entstanden.

—Weitere Vorfiihrungen: Sonntag,
8.November, 11 Uhr, in der Mati-
née, und am Mittwoch, 11. Novem-
ber, um 18 Uhr.

Regionale Filme

In der Cineboxx Einsiedeln wer-
den folgende Filme gezeigt:
Schindlemacher zusammen
mit dem Film Ybriger Schnitz-
vogel und Einsiedler Larven-
schnitzer (Sepp Birchler): Don-
nerstag, Dienstag, 5./10. No-
vember, um 20.15 Uhr; Sams-
tag, Mittwoch, 7./11.Novem-
ber, um 18.30 Uhr, und am
Sonntag, 8.November, in der
Matinée um 11 Uhr.
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