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Wander-Rahmenprogramm 2024  Hinweise: 

Höck    Im Freier Schweizer und Bote (Dienstagausgabe)  
Feb. 09.  Monsejour Küssnacht  wird jeweils die detaillierte Wanderung publiziert 
     
Halbtages-Wanderungen im 1. + 2. Quartal 2024  Programm- und Routenänderungen sind möglich. 
26 . Januar / 23. Februar / 08. März / 22. März / 05. April / 19. April /    
03. Mai   Zur Ausrüstung gehören: 
    Wanderschuhe, Stöcke, Rucksack, Sonnen-/Regenschutz, 
Wandertage in Küssaberg  ausreichend Verpflegung und Getränke, 
Mai 13.-15. 3 Wanderungen in Küssaberg-Umgebung   persönliche Medikamente usw. 
   (Partnergemeinde)    
    Bei zweifelhafter Wetterlage ist keine Wanderung. 
Sommerhalbjahr 2024  Auskunft erteilt die Wanderleitung. 
Mai 31. Ibach - Muotathal   
    Gruppenbillett wird besorgt. Halbtax oder GA mitnehmen. 
Juni 14. Hurden - Schmerikon   
 28. Benzenschwil - Horben - Gelfingen  Versicherung ist Sache der Teilnehmer. 
     
Juli 12. Aarburg - Zofingen  Kosten: 
 26. Sihlbrugg-Horgenberg-Horgen  Pro Wanderung ein Unkostenbeitrag von CHF 5.00 und die 
    Kosten des Kollektivbillett 
Aug. 09. Langenthal - St. Urban  Das Wanderleiter-Team bedankt sich herzlich. 
 23. Klöntal   
      
Sept. 06. Rund um Triengen  Priska Diener  Tel.  079 627 27 18 
    Armin Tresch   Tel. 079 340 59 79 

Halbtages-Wanderungen im 3. + 4. Quartal 2024   

20. September / 04. Oktober / 18. Oktober / 08. November /   Das wichtigste Stück des Gepäcks 
22. November / 29. November Schluss-Wanderung mit Höck  ist und bleibt ein fröhliches Herz. 
    nach Hermann Löns  Sponsoringpartner  

 Diese Kurse sind vom Bundesamt für Sozialversicherungen subventioniert, weil sie in 
besonderem Masse die Selbständigkeit und Autonomie von älteren Menschen fördern.  


