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Das sind wir 

Pro Senectute Kanton Schwyz 2026 
 

Pro Senectute Kanton Schwyz besteht seit 1919 als Stiftung und wird seit 
1996 als rechtlich selbständiger Verein weitergeführt. 

Ziele: 

- Wir setzen uns für das Wohl, die Würde und die Rechte der älteren Menschen ein. 
- Wir bieten Dienstleistungen an, welche die Seniorinnen und Senioren in ihrem Alltag 

unterstützen, um so ein langes Leben in den eigenen vier Wänden zu ermöglichen. 
- Wir fördern aktiv Lebensgestaltung mit Bildungs-, Sport- und Kulturangeboten und 

leisten so einen wichtigen Beitrag zur Gesundheitsprävention. 
 

Die Vereinsmitgliederbeiträge und Spenden setzen wir wie folgt ein: 
- Restfinanzierung der unentgeltlichen Sozialberatung   
- Beiträge an Altersveranstaltungen in den Dörfern sowie Aus- und Weiterbildung der 

Freiwilligen (Ortsvertretungen in den Gemeinden) 
- Informationsveranstaltungen zu altersspezifischen Themen 

 
Der Verein zählt heute knapp 1000 Mitglieder und wird strategisch vom 6-köpfigen 
Kantonalkomitee (ehrenamtlicher Vereinsvorstand) geleitet. Operativ sind 18 
festangestellte Mitarbeitende für Beratungen, Dienstleistungen, Freizeitgestaltung und in 
der Administration mit total 13,2 Vollzeitstellen tätig. Die kantonale Geschäftsstelle 
befindet sich in Brunnen. Die beiden Kurs– und Beratungsstandorte befinden sich für 
Ausserschwyz in Lachen (zusätzlich Sprechstundenraum in Einsiedeln und Schübelbach) 
und für Innerschwyz in Brunnen (zusätzlich Sprechstundenraum in Küssnacht und Arth-
Goldau). Somit ist eine gute regionale Verankerung gewährleistet. Je nach Bedarf werden 
einzelne Dienstleistungen kantonal, andere wiederum regional und/oder lokal 
angeboten.  
 

Unbezahlbare Freiwilligenarbeit 

Die Festangestellten werden von über 300 freiwillig und teilweise ehrenamtlich Tätigen 
und Kursleitenden bei verschiedensten Angeboten unterstützt, vorab in den Bereichen 
«Hilfen zu Hause» und Sport. Sie erbringen jährlich über 10‘000 unentgeltliche 
Arbeitsstunden. 
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Finanzierung 

Im Vereinsjahr 2025 lag der Ertrag bei 2.86 Mio CHF. Finanziert wird der Verein und 
dessen Dienstleistungen aus drei Eckpfeilern: 

- Dienstleistungsertrag 
- Fundraising (Spenden, Sponsoren, Legate…) 
- Öffentliche Hand (Bund, Kanton, Gemeinden) 

 

 
 
Steigende Nachfrage bei der unentgeltlichen Sozialberatung 

 
 
Angebote und Dienstleistungen 2025 

2’892 Lektionen Sport, Bewegung, Bildung und Kultur  

390 Veranstaltungen in den Gemeinden mit insgesamt 

12’060 Teilnehmenden an Mittagstischen, Jass-Treffen, Ausflügen, … 

67 Seniorinnen und Senioren haben sich bei 

6 generationsübergreifenden oder gesellschaftlichen Projekten beteiligt (Generationen im 
Klassenzimmer, Aktiv zäme is Alter…) 

330 Seniorinnen und Senioren wurden 

2’236 Mal von Freiwilligen und Ehrenamtlichen besucht oder begleitet 

369 Kundinnen und Kunden haben ihre Steuererklärung durch Pro Senectute ausfüllen lassen 

43 Mandate im Treuhanddienst (Ausserschwyz) 

6 Kundinnen und Kunden nutzten den Administrativen Dienst (Innerschwyz) 
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