
 
 

A Casa non a Caso
Un gioco sul tema «abitare nell’anzianità»

Ordinare ora
da



Un gioco innovativo sul tema «abitare nell’anzianità»

«A Casa non a Caso» vi aiuta a trovare una forma abitativa adatta per la 
terza età. Vi invita a riflettere in coppia, in famiglia o tra amici sui vostri 
desideri e bisogni personali rispetto al tema «abitare nell’anzianità». 
Attraverso dialoghi aperti e sinceri, coglierete spunti sorprendenti e vi 
chiarirete le idee sulla soluzione abitativa ideale per la terza età.

Descrizione del gioco

Il gioco può durare da 90 a 180 minuti, può essere interrotto in qual-
siasi momento e ripreso in un secondo tempo. Non termina con una 
vittoria o una sconfitta, ma offre una serie di spunti preziosi sulla solu-
zione abitativa che potrebbe fare al caso vostro in futuro. Il portacarte 
fornito in dotazione vi consente di mettere a fuoco i 25 bisogni e desi-
deri più importanti per voi, mentre un glossario con dodici possibili 
forme abitative per le persone anziane fa chiarezza sulle opzioni pa-
pabili.

Scopo del gioco

«A Casa non a Caso» non solo consente di comprendere meglio le pro-
prie esigenze e i propri desideri, ma contribuisce anche a diffondere 
una cultura dell’abitare sostenibile. Riflettendo con il dovuto anticipo 
sulla forma abitativa adatta, infatti, è possibile prendere provvedi-
menti opportuni anche dal punto di vista ecologico, come ad esempio 
ridurre il consumo di superfici abitative. Il gioco offre un punto di par-
tenza per prendere decisioni e un aiuto per pianificare un futuro sod-
disfacente.

Ordinazione online e ulteriori informazioni: www.prosenectute.ch/gioco

2 giocatori Tra 1h30 e 3h 55-99 anni



La confezione contiene:

• 2 divisori
• 2 tabelle per il punteggio
• 6 gettoni per la valutazione 
• 2 gettoni jolly
• 38 carte con le domande 
• 174 carte con le affermazioni

• 1 plancia segnapunti 
• 1 pedina segnapunti
•    10 carte vuote per esprimere  

i propri desideri
• 2 portacarte
• glossario sulle forme abitative

I centri regionali Pro Senectute sono a disposizione per qualsiasi domanda. 
 


